
Liebe Leserin, liebe Leser! 
Liebe Mitglieder der  
Katholischen Arbeitnehmer Bewegung! 
 
Vor Ihnen liegt unser  
Jahresprogramm 2010.   
Wir haben in diesem Programm die Wünsche 
unserer Mitglieder umgesetzt, egal ob sie im 
Bundesverband angemeldet oder im Verein 
Duderstadt auf Spendenbasis Mitglied sind.     
Wir suchen und pflegen die Gemeinschaft 
und sehen uns als Stein in der Grundmauer, 
auf der das Haus „KAB“ steht. Die KAB hat 
es sich zur Aufgabe gemacht, im Sinne der 
Arbeitnehmer und ihrer Familien in der Politik, 
Wirtschaft und Kirche Einfluss zu nehmen. 
Und das wollen und müssen wir unterstützen, 
weil die Entwicklung gegen die Interessen der 
Arbeitnehmer arbeitet.  
 
Mit freundlichen Grüßen Ihr 
   Heinz-Jürgen Thiele 
Über Ihr Interesse an unserem Programm 

würden wir uns sehr freuen. Bei unseren 
Veranstaltungen sind auch Nichtmitglieder 
jederzeit herzlich willkommen. 
  
Kontakte und Infos: Heinz-Jürgen Thiele 
Göttinger Straße 4, 37115 Duderstadt 
Tel.: 05527 2538 
 
Weitere Informationen:   
www.kab-duderstadt.de und 
kab-duderstadt@onlinehome.de 
 
Jahresprogramm 2010  

 
Januar: 
Freitag, 08., 20.00 h 
                Kegeln in Koch’s  Keglerklause  
Freitag, 29., 19.00 Uhr                                              
                Jahreshauptversammlung 
                Beginn 19.00 Uhr 
 

Februar: 
Freitag, 05., 20.00 h  
                Kegeln in Koch’s Keglerklause 
Freitag, 12., 19.00 h „Fetter Freitag“                      
                Faschingsfeier im Pfarrzentrum 
 

März: 
Freitag, 12. 20.00 h  
                Kegeln in Koch‘s Keglerklause 
Montag, 22., 19.30 h      

   Gesprächsabend mit Präses Propst      
               Wolfgang  Damm zu einem aktuellen     
               Thema   
 

April: 
Donnerstag,  01., 21.00 h 
                 Anbetung in der St. Cyriakus-Kirche 
 Freitag, 09., 20.00 h  
                 Kegeln in Koch’s Keglerklause 
 

Mai: 
 Samstag,  01., 9.00 h  Hl. 
                Messe zum Tag der Arbeit, Amt für  
                die Lebenden und Verstorbenen des   
                DGB und der KAB  in der  Kloster- 
                kirche anschließend gemeinsames      
                Früh stück im Ursulinenkloster, 
Samstag, 01., 14.00 h 
                Treffen mit den KAB- Freunden aus     
                Leinefelde im  Pfarrzentrum St.             
                Cyriakus,  Duderstadt   
Freitag,   14., 20.00 h  
                Kegeln in Koch’s Keglerklause 
 

Fortsetzung: Mai 
Donnerstag,  27., 19.30 h 

    Treffen  mit Kaplan Martin Marahrens 
                im  Dekanatsjugendzentrum  EMMAUS
                 zu einem Ge sprächskreis  zu „Kirche 
                 und Jugend“, womit und wie  können  
                Jugendliche begeistert  werden.  
 

Juni: 
Freitag,   11., 20.00 h  
                Kegeln in Koch‘s Keglerklause 
 

Juli: 
Freitag,   09., 20.00 h  
                Kegeln in Koch’s Keglerklause 
Samstag,  24., 15.00 h  
                Sommerfest im Pfarrzentrum 
 

August: 
Freitag,   13., 20.00 h  
                Kegeln in Koch’s Keglerklause 
Samstag, 14., bis Donnerstag, 19. 
6 Tage Urlaubsfahrt nach Ostfriesland 
„Zwischen Mühlen und Inseln, Schiffen und 
Autos“  Infos: unter der angegebenen 
Adresse 
 

September: 
Sonntag, 05.  
                Diözesan-Männerwallfahrt nach            
                Germershausen  
Freita g,   10., 20.00 h 
                Kegeln in Koch’s Keglerklause   
 

Oktober: 
Donnerstag, 07., 14.30 h 

    Besichtigung des Lorenz-Wertmann-   
                Hauses, unter der Leitung von  
                Herrn Bertil Holst, Leiter des Caritas-   
                Centrums,  anschließend  gemein-     
                sames  Kaffeetrinken im Hotel zum  
              Löwen 



Fortsetzung Oktober: 
Freitag,   08., 20.00 h  
                Kegeln in Koch’s Keglerklause 
 
November: 
Donnerstag,  04., __.__ h  
                 Hl. Messe zum 20. Wiederbestehen  
                   der  KAB  in Leinefelde 
Samstag,   06., 14.00 h  
                 Jubiläumsfeier zum 20. Wieder-         
                 bestehen  der KAB in Leinefelde 
Freitag,  12., 20.00 h 
                Kegeln in Koch’s Keglerklause   
Samstag,  13., 09.00h 

   Besinnungstag im Ursulinenkloster,    
               mit   Frau Beatrix Michels Leiterin der  
                Altenheimseelsorge in Göttingen        
               Thema wird noch bekannt gegeben. 
 
Dezember: 
Freitag,  10., 20.00 h 
                 Preiskegeln  in Koch’s Keglerklause 
Donnerstag,  16., 19.30 h 

     Gesprächsabend – Einstimmung auf 
                 das Weihnachtsfest  
 
Der Tagungsort ist, wenn nicht extra 
angegeben, das Pfarrzentrum St. Cyriakus 
  
Weitere Programmpunkte  
Für Juni oder September: 

- Fahrt nach Volkenroda mit 
Besichtigung des  „Christus-Pavillons“  

- 
Haben Sie Interesse an 
-unserem Verband, dann ist eine Mitglied-
schaft mit einem festen Jahresbeitrag 
möglich,-unserem Ortsverein (zum 
Kennenlernen der KAB), können Sie auf 
Spendenbasis beitreten. 

Der Diözesanverband der KAB Hildesheim 
und der Bezirksverband Braunschweig bieten 
ein weiteres umfangreiches Programm an. 
Haben Sie Interesse, dann können Sie  die 
Termine unter der unten angegebenen 
Adresse erfragen. 

Bei den mit  
versehenen Terminen handelt es sich um 
Veranstaltungen des Bildungswerkes der KAB, 
in pädagogischer Verantwortung der 
Katholischen Erwachsenen Bildung (KEB) 
Niedersachsen e.V. 
 
Wir sind Frauen und Männer die gern 
zusammen sind und gemeinsam 
-Freunde benachbarter Vereine besuchen 
-Hl. Messe feiern 
-Gesprächsabende mit religiösen oder 
politischen Themen verbringen 
-Referenten zu den Vortragsabenden einladen, 
um  Themen aus Kirchen und Gesellschaft zu 
diskutieren 
-auf ein oder mehrtägige Urlaubsfahrten gehen    
-andere Länder kennenlernen 
-zusammen kegeln 
-Andachten vorbereiten und gemeinsam beten 
-in anderen sozialen oder caritativen 
Einrichtungen tätig sind 
-über das Weltnotwerk der KAB Projekte in 
Bolivien und das Bildungswerk in Menteroda zu 
unterstützen   
-Ökumene pflegen 
und letztlich aus der Gemeinschaft heraus die 
Kraft zu finden  
für die Rechte der Arbeitnehmer einzustehen 
und wenn es sein muss auch auf die Straße zu 
gehen. „Sonntag muss Sonntag bleiben“, 
„Rente für Mütter“, „das neue 
Rentenmodell“ 

KAB St. Josef 
Duderstadt 

Einladung zum 
Jahresprogramm 

2010 
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